
Horaires de 

DEPART
Relais 2025 Distance (km)

Distance 

Cumulée (km)
lieu de relais

Prévision des relais

(toute personne non prévue peut intégrer ces relais sans problème à chaque départ)

7H30 St Goustan - Ty Château (Ploemel) 10,850 10,850 Alex - Réginald - Sylvia - Anne Cécile - Fabienne

9H00 Ty Château - Erdeven 11,000 21,850 Eglise Alex - Sylvie - Arnaud

10H30 Erdeven - Porh Niscop (Pont Lorois) 9,800 31,650 Parking du Pont Lorois Erwan - Alex - Sylvia - Anne Cécile - Patrice - Réginald - Jérôme - Annie - Jean Marc - Pascal - Pascale

11H50 Porh Niscop - Chapelle St Cornely (Plouhinec) 7,650 39,300 Erwan - Sylvia - Christiane - Anne Cécile - Fabienne

12H50 Chapelle St Cornely - La Gare (Plouhinec) 6,850 46,150 Audrey - Delphine - Nathalie - Malou - Pascal - Annie - Anita - Arnaud

13H45 La Gare - Mané Branroch 10,450 56,600 Carrefour Audrey - Delphine - Pascal - Réginald

15H10 Mané Branroch - Pont du Bonhomme 5,200 61,800 Côté Lanester Audrey - Delphine - Christiane - Anne Cécile - Fabienne - Jean Marc - Pascale

15H50 Pont du Bonhomme - Hennebont 11,200 73,000 Tous à pieds ! Audrey - Delphine - Erwan - Carine - Sylvia - Anne Cécile - Murielle - Patrice - Réginald - Jérôme - Fabienne - Philippe

17H10 73,000
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